
Lyn og torden

  Hva gjør du når det lyner og tordner?
  Her er noen enkle, men gode råd..  

      

Disse rådene kommer fra Norsk Brannvernforening

  
      
    -   Søk ly innendørs hvis mulig. 
    -   Trekk ut støpselet på elektriske kontakter. 
    -   Hold deg borte fra vinduer og dører. 
    -   Unngå bruk av telefon. 
    -   Unngå å arbeide på gjerder av metall, telefon- og kraftledninger og rørledninger. 
    -   Hold deg i bilen dersom du er ute og kjører. Der sitter du trygt. 
    -   Unngå å fylle drivstoff på bil eller båt. 
    -   Unngå å oppholde deg i småbåt.
    -   Dersom du bader, bør du snarest mulig komme deg på land. Bruk ikke fiskestang. 
    -   Unngå fjell- og bakketopper og åpne sletter.
    -   Hold deg unna høye enslige trær. Dersom det ikke finnes bygninger i nærheten, søk beskyttelse i en hule eller grøft. Eller legg deg ned på bakken. 
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