
Slik lager du kaffebål

I skogen og på fjellet er det obligatorisk med bålkokt kaffe. Glem tennveske og    papir, slik lager
du et skikkelig bål:

        

 Aller helst skal du følge de tre dogmereglene:

  - Du skal bare brenne det du finner på stedet.
    - Du skal ikke    bruke tennveske, papir el. til opptenningen.
    - Bålet skal tennes med    fyrstikker, helst bare en!  

  
       

   Slik gjør du det:   

   - Finn tørre småkvister. Med små mener jeg SMÅ og tynne. Ta av barken dersom den er fuktig. Du kan også spikke tørre fliser av en litt tykkere grein.   

   - Finn tynne flak av tørr bark og never. Bjørk er best. Tørt gress funker    også bra, tørre bregner brenner dårlig.   

  - Finn eller lag en bålplass i le mellom steiner eller i en sprekk. Ikke bygg bålet rett på jorden, legg en flat stein eller grove greiner nederst.   

   - Start med et LITE bål, så lite at det kan få plass i hånden din.   

   - Tenn på never, bark eller gress. Bruk hendene til å verne for vind.  

     - Legg på en og en liten kvist etter hvert som flammene får tak. Vent med    tykkere kvister til bålet brenner skikkelig.   

     - Blås litt for å få opp farten om nødvending.   
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   - Sett kaffekjelen rett på bålet når det er stort nok. Du vil bli overrasket over hvor lite ved som trengs til et kaffekok!   

   - Ha vann tilgjengelig slik at du kan slukke flammer som sprer seg.   

   - Slukk skikkelig etter deg.   

 Joda, det er lov å fuske litt! Dersom du ikke vil bruke tid på å lete etter kvister klarer du deg lenge med en tørr vedski eller to i sekken. Spikk av tynne fliser til opptenningen, og litt større fliser til ved. Bruk neveren til opptenning. En god bjørkekubbe holder til to kaffekok. Får du ikke fyr hjelper det å skave litt stearin opp i bålet. 
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